Vorbereitung C-Junioren Riickrunde 2021 / 2022

Datum Tag Uhrzeit Ort Einheit
in der KW 52 1 x 30 Minuten ein Ausdauerlauf
in der KW 1 1 x 35 Minuten ein Ausdauerlauf
in der KW 2 2 x 40 Minuten zwei Ausdauerldufe
in der KW 3 2 x 40 Minuten zwei Ausdauerldufe
20.01.2022 Donnerstag 17:30 — 19:00 Uhr Hundheim Training
25.01.2022 Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr Hundheim Training
27.01.2022 Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr Hundheim Training
28.01.2022 Freitag 17:30 — 19:00 Uhr Hundheim Training
31.01.2022 Montag 17:30 — 19:00 Uhr Hundheim Training
01.02.2022 Dienstag 17:30 — 19:00 Uhr Hundheim Training
03.02.2022 Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr Hundheim Training
05.02.2022 Samstag 15:30 Uhr Bad Kreuznach Freundschaftsspiel
Bad Kreuznach
08.02.2022 Dienstag 17:30 — 19:00 Uhr Hundheim Training
10.02.2022 Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr Hundheim Training
11.02.2022 Freitag 18:30 —20:00 Uhr Hundheim Training
12.02.2022 Samstag 15:15 Uhr Kirchberg Freundschaftsspiel
TUS Kirchberg
15.02.2022 Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr Hundheim Training
17.02.2022 Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr Hundheim Training
18.02.2022 Freitag 18:30 — 20:00 Uhr Hundheim Training
19.02.2022 Samstag 15:00 Uhr Tawern Freundschaftsspiel

JSG Saar Tawern




Datum Tag Uhrzeit Ort Einheit
21.02.2022 Montag 17:30 — 19:00 Uhr Hundheim Training
22.02.2022 Dienstag 17:30 — 19:00 Uhr Hundheim Training
24.02.2022 Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr Hundheim Training
26.02.2022 Samstag 15:00 Uhr Waldalgesheim Freundschaftsspiel
Waldalgesheim
28.02.2022 Montag 17:30 - 19:00 Uhr Weiperath Training
01.03.2022 Dienstag 18:00 Uhr Weiperath Freundschaftsspiel
SC Birkenfeld
03.03.2022 Donnerstag 17:30 —19:00 Uhr Weiperath Training
05.03.2022 Samstag Weiperath Freundschaftsspiel
VfR Kirn
07.03.2022 Montag 17:30 —19:00 Uhr Weiperath Training
08.03.2022 Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr Weiperath Training
10.03.2022 Donnerstag 17:30 — 19:00 Uhr Weiperath Training
12.03.2022 Samstag Weiperath 1.Riickrundenspiel

Abmeldungen persoénlich oder via Sprachnachricht bei Roberto Hissung (Mobil: 151-20062529)




